Cuando el psicodrama entra a tu vida...
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Cuando el psicodrama entra a tu vida

se te abren las ventanas y aparecen

asignaturas que tenías pendientes

y te piden a gritos que las cierres.

Cuando el psicodrama entra a tu cuerpo

concientizás tus miserias y tus glorias

lo mejor y lo peor de tu existencia,

el odio, el amor y la ternura,

inseguridades, miedos, la dulzura,

las miradas; los sí y los no de tu memoria

reparando los dolores de tu historia.

Cuando en tu vida entra el psicodrama

ya nada será igual; el “darte cuenta”

de un antes y un después de las escenas

de tu vida y de los otros; nunca ajenas.

Y en ese “como si” de la locura

estamos vos y yo, como en un juego,

desnudándole al alma los deseos

a la prosti, madre, maestra, abuela

vos siendo niña...

reeditados en el aquí y ahora

reviviendo en la magia de la escena.

